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"Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres"
"diio de la Universalizacion de la Salud”

San Borja, 22 de Octubre del 2020
RESOLUCION DIRECTORAL N° 000189-2020-DG-INSNSB

VISTOS:

El Expediente SPQ-SU20200000028 sobre aprobacion de la “Guia de Practica Clinica para
el Diagnostico y Tratamiento de Depresidn en Nifios y Adolescentes”, y;

CONSIDERANDO:

Que, el articulo | y articulo 1l del Titulo Preliminar de la Ley General de Salud Ley N°
26842, establece que la salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio
fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo, siendo que la proteccion de la salud es
de interés publico y por tanto es responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y promoverla;

Que, el numeral 5.2 del documento denominado "Normas para la Elaboracion de
Documentos Normativos del Ministerio de Salud", aprobado mediante la Resolucién Ministerial N°
850-2016/MINSA, define al Documento Normativo del Ministerio de Salud, a todo aquel
documento oficial que tiene por objetivo transmitir informacion estandarizada y aprobada sobre
aspectos técnicos, sean estos asistenciales, sanitarios y/o administrativos, relacionados al ambito del
Sector Salud, en cumplimiento de sus objetivos. Estas normas tienen el objetivo de facilitar el
adecuado y correcto desarrollo de funciones, procesos, procedimientos y/o actividades, en los
diferentes niveles y segin correspondan;

Que, el numeral 5.4 del dispositivo mencionado en el parrafo precedente, establece que
dentro de los documentos Normativos, se encuentra la Guia Técnica, que es la que regulan procesos
y/o procedimientos;

Que, el numeral 6.1.3 del cuerpo normativo antes citado, sefiala la Guia Técnica “Es el

Documento Normativo del Ministerio de Salud, con el que se define por escrito y de manera

detallada el desarrollo de determinados procesos, procedimientos y actividades administrativas,
asistenciales o sanitarias. En ella se establecen procedimientos, metodologias instrucciones o

FrmA DiGITAL indicaciones que permite al operador seguir un determinado recorrido, orientandolo al cumplimiento

Institute Macicnal de

insig ; o il
D swaaimio s (@] objeto de un proceso y al desarrollo de una buena practica. Las Guias Técnicas pueden ser del
campo administrativo, asistencial o sanitario; cuando se aboca al diagnéstico o tratamiento de un
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Que, el numeral 5.9, 510 y 511 de la Directiva Administrativa N° 001-INSN-

insrE) rirua picita. SB/2018/UPP, aprobada con Resolucion Directoral N° 121/2018/INSN-SB, sobre “Disposiciones
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o el Capitulo XI del Manual de Procedimientos “Proceso de Gestion de la Calidad MPP-GC-PE.02”
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de Salud I/11- revisa dicho documento normativo e informa a la Jefatura de la Sub Unidad o Unidad
asistencial sobre la conformidad o no, para el inicio de proceso de aprobacion con Resolucion
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Que, con Memorando N° 000300-2020-UGC-INSNSB, la Jefe de la Unidad de Gestion de
la Calidad, remite a la Unidad de Asesoria Juridica, el Informe N° 0033-2020-CHN-UGC-INSNSB,
suscrito por el médico auditor de su Unidad, otorgando opinion favorable a la “Guia de Practica
Clinica para el Diagnostico y Tratamiento de Depresion en Nifios y Adolescentes”, de la Unidad
de Atencion Integral Especializada, solicitando su aprobacion con Resolucion Directoral;

Que, mediante Informe Legal N° 000331-2020-UAJ-INSN-SB, el Jefe de la Unidad de
Asesoria Juridica, emite opinion favorable para la aprobacion de la “Guia de Practica Clinica para
el Diagnostico y Tratamiento de Depresion en Nifios y Adolescentes”; por considerar que el
citado documento cumple con las disposiciones normativas establecidas en el marco legal vigente;

Con el visto bueno del Director Adjunto, del Director Ejecutivo de la Unidad de Atencion
Integral Especializada, de la Jefa de la Unidad de Gestion de la Calidad, y del Jefe de la Unidad de
Asesoria Juridica;

Estando a lo dispuesto en la Ley General de Salud - Ley N° 26842, en el Decreto Supremo
N° 013-2006-SA, en la Resolucion Ministerial N° 850-2016/MINSA, en la Resolucion Ministerial
N° 512-2014/MINSA, en la Resolucion Directoral N° 123-2017/INSN-SB, en la Resolucion
Ministerial N° 307-2019/MINSA, en la Resolucion Directoral N° 121-2018/INSN-SB, en la
Resolucién Directoral N° 007/2019/INSN-SB; y en la Resolucion Viceministerial N° 027-2020-
SA/DVMPAS;

SE RESUELVE:

ARTICULO 1°.- APROBAR la “Guia de Practica Clinica para el Diagndstico y
Tratamiento de Depresion en Nifos y Adolescentes”, que en anexo adjunto forma parte del
presente acto resolutivo.

ARTICULO 2°.- ENCARGAR a la Unidad de Atencion Integral Especializada y a la Sub
Unidad de Atencién Integral Especializada Pediatrica y Sub Especialidades, la implementacion de
la “Guia de Practica Clinica para el Diagnostico y Tratamiento de Depresion en Nifios y
Adolescentes”, aprobada en el articulo 1° del presente acto resolutivo.

ARTICULO 3°.- ENCARGAR a la Unidad de Gestién de la Calidad, la evaluacion del
cumplimiento de la “Guia de Practica Clinica para el Diagnostico y Tratamiento de Depresion
en Nifios y Adolescentes”, aprobada en el Articulo 1°del presente acto resolutivo.

ARTICULO 4°.-ENCARGAR a la Unidad de Tecnologia de la Informacion, la
publicacion de la presente Resolucién, conforme a las normas de Transparencia y Acceso a la
Informacion Publica.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE

ELIZABETH ZULEMA TOMAS GONZALES
Directora General
Instituto Nacional de Salud del Nifio — San Borja
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