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INSTITUTO NACIONAL DE Ne 039 2019/INSN-SB
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RESOLUCION DIRECTORAL

San Borja, 1§ FEB. 2013

VISTO:

El Expediente N° 19-000748-001 sobre la aprobacién de la “Guia de Practica
Clinica para e! Diagnéstico y Tratamiento de Dientes Supernumerarios”, elaborada por
especialidad de Qdontologia de la Sub Unidad de Atencion Integral Especializada del
Paciente de Especialidades Quirdrgicas, v,

CONSIDERANDO:

Que, el Instituto Nacional de Salud del Nifio-San Borja es un 6rgano
desconcentrado especializado del Ministerio de Salud - MINSA, que segtn Manual de
Operaciones, aprobado mediante Resolucién Ministerial N° 512-2014/MINSA y modificado
mediante Resolucién Directoral N° 123-2017/INSN-SB, tiene como misién brindar atencién
altamente especializada en cirugfa neonatal compleja, cardiologia y cirugla cardiovascular,
neurocirugia, atencién integral al paciente quemado y trasplante de médula 6sea v,
simultaneamente realiza investigacion y docencia, proponiendo el marco normativo de la
atencidn sanitaria compleja a nivel nacional,

Que, el articulo | y articulo Il de la Ley General de Salud — Ley N° 26842 prescriben
que la salud es condicién indispensable del desarrollo humano y medio fundamenial para
<.\ alcanzar el biengstar individual y colectivo, siendo que la proteccion de la salud es de
% 2| interés publico ypor tanto es responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y promoverla;
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Que, el Segundo péarrafo del articulo 5° del Reglamento de Establecimientos de
Salud y Médicos de Apoyo, aprobado mediante el Decreto Supremo N° 013-2006-SA,
establece que los establecimientos de salud y servicios medicos de apoyo deben contar,
en cada area, unidad o servicio, con manuales de procedimientos, guias de préactica clinica
referidos a la atencién de fos pacientes, personal, suministros, mantenimiento, seguridad, y
otros que sean necesarios, segun sea el caso;

Que, el inciso s) del Articulo 37° def Reglamento de Establecimientos de Salud y
Servicios Médicos de Apoyo, aprobado mediante el Decreto Supremo N° 013-2008-SA,
establece que al Director Médico le corresponde disponer la elaboracion del Reglamento’
interno, de las gufas de practica clinica y de los manuales de procedimientos dispuestos
en el Articulo 5° del presente Reglamento; '

___E Que, el inciso b} del numeral 1.4.1 del Manual de Operaciones del INSN-SB,
“ﬁaprobado mediante la Resolucion Ministerial N° 512-2014/MINSA, modificado mediante
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Resolucion Directoral N° 123-2017/INSN-SB, establece que como parte de sus funciones,
fa Unidad de Atencién Integral Especializada, se encuentra facultado de elaborar y
proponer, en coordinacién con la instancia correspondiente, las politicas, normas, gufas
técnicas, en el campo de su especialidad, asl como efectuar su aplicacién, monitoreo y
evaluacion de su cumplimiento;

Que, mediante el Anexo 2 del Manual de Procedimientos “Proceso de Gestion de
la Calidad MPP-GC-PE.02" del Instituto Nacional de Saiud del Nifio San Borja, aprobado
mediante Resolucion Directoral N° 007/2019/INSN-SB, se establece la estructura de Guia
de Practica Clinica;

Que, mediante Nota Informativa N° 0033-2019-SUAIEPEQ-INSNSB, la Jefa del
Departamento de la Sub Unidad de Atencién Integral Especializada del Paciente de
Especialidades Quirlrgicas, con el visto bueno de su Jefatura, remite al Director Ejecutivo
de la Unidad de Atencién Integral Especializada la “Guia de Préactica Clinica para el
Diagnéstico y Tratamiento de Dientes Supernumerarios”, elaborado por la especialidad de
Qdontologia;

Que, mediante Nota Informativa N° 028-2019-UAIE-INSNSB, el Director Ejecutivo
de la Unidad de Atencién Integral Especializada informa al Jefe (e) de la Unidad de
Gestion de Calidad, de su opinién favorable respecto a la “Gula de Practica Clinica para el
Diagndstico y Tratamiento de Dientes Supernumerarios”, elaborado por la especialidad de
Odontologfa de la Sub Unidad de Atencién Integrai Especializada del Paciente de
Especialidades Quirlrgicas;

Que, mediante Nota Informativa N° 0051-2019-UGC-INSN-SB, el Jefe (e) de la -
Unidad de Gestion de la Calidad solicita a la Direccién General, la aprobacién mediante
Resolucion Directoral de la “Gufa de Practica Clinica para el Diagnéstico y Tratamiento de '
Dientes Supernumerarios”, la misma que cuenta con la opinidn favorable de la Sub Unidad
de Atencién Integral Especializada del Paciente de Especialidades Quirdrgicas, la Unidad
de Atencion Integral Especializada y la Unidad de Gestién de la Calidad:

Que, mediante Informe Legal N° 049-2019-UAJ-INSN-SB, la Jefa (e) de Oficina la
Unidad de Asesorfa Jurldica informa a la Direccién General, de su opinién favorable
%"\ respecto a la propuesta contemplada en la “Guia de Practica Clinica para el Diagnéstico y
-2 | Tratamiento de Dientes Supernumerarios”, elaborada por la especialidad de Odontologta
de Sub Unidad de Atencién Integral Especializada del Paciente de Especialidades
Quirdrgicas, es concordante con el marco normative vinculado a la materia, maxime si
consideramos que el procedimiento cuenta con el visto bueno y/o opinién favorable del
Departamento de la Sub Unidad de Atencion Integral Especializada del Paciente de
Especialidades Quirargicas, la Unidad de Atencién Integral Especializada y la Unidad de
Gestion de la Calidad; de acuerdo con las funciones designadas en el Manual de
Operaciones del Instituto Nacional de Salud del Nifio, aprobado mediante Resoluci6n
Ministerial N° 512-2014/MINSA y modificado mediante Resolucién Directoral N° 123-
2017/INSN-SB;

Con el visto bueno del Director Adjunto, del Director Ejecutivo de la Unidad de
Atencion Integral Especializada, del Jefe (g) de Oficina de la Unidad de Gestién de ia
Calidad; y, de la Jefa (e) de Oficina de la Unidad de Asesoria Juridica;

Estando a lo dispuesto en la Ley General de Salud — Ley N° 26842, el Reglamento
de Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo, aprobado mediante el
Decreto Supremo N°® 013-2008-SA, en la Resolucién Ministerial N° 512-2014/MINSA,
modificado mediante Resolucién Directoral N° 123-2017/INSN-SB, en la Resolucién
Directoral N° 007/2019/INSN-SB y, con la Resolucién Ministerial N° 021-2019/MINSA,; ‘
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SE RESUELVE:

ARTICULO 1°.- APROBAR la “Gula de Practica Clinica para el Diagnostico y
Tratamiento de Dientes Supernumerarios” de la Sub Unidad de Atencién Integral
Especializada del Paciente de Especialidades Quirtirgicas, que como anexo adjunto forma
parte del presente acto resolutivo.

ARTICULO 2°.- ENCARGAR a la Sub Unidad de Atencién Integral Especializada
del Paciente de Especialidades Quirlirgicas, la implementacion de la “Gufa de Practica
Clinica para el Diagnéstico y Tratamiento de Dientes Supernumerarios”.

ARTICULO 3°.- ENCARGAR a la Unidad de Gestién de Ia Calidad, la evaiuacion
de cumplimiento de la "Gula de Practica Clinica para el Diagndstico y Tratamiento de
Dientes Supernumerarios”.

™ ARTICULO 4°.- DISPONER la publicacion de la presente Resolucién en la Pagina
.« \Web de la Entidad, conforme a ias normas de Transparencia y Acceso a la Informacion
’|Publica.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE
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Guia de Practica Clinica para el Diagnéstico y 'fratamiento de Dientes Supernumerarios

GUIA DE PRACTICA CLINICA PARA EL DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE DIENTES SUPERNUMERARIOS

Unidad de Atencion Integral Especializada

Sub Unidad de Atencién Integral Especializada de Especialidades Quirargicas
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Elaborado por:
Equipo técnico de
Odontologia de la Sub
Unidad de Atencién Integral

Especializada de
Especialidades Quirtrgicas

Revisado por;

e Unidad de Atencién Integral
Especializada

¢ Sub Unidad de Atencién Integral
Especializada de Especialidades
Quirargicas

e Unidad de Gestion de la Calidad

Aprobado por:

Dr. Antonio Zopfi Rubio

Director del Instituto
Nacional de Salud del Nifio
San Borja
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Guia de Préctica Clinica para el Diagnostico y Tratamiento de Dientes Supernumetarios

Contribuir a la calidad y seguridad de las atenciones en salud de pacientes pediatricos con

Enfermedades Dentales, apoyando a los profesionales de salud en establecer los
parametros para el diagndstico y tratamiento de Dientes Supernumerarios en la

especialidad de Cirugfa Bucal y Maxilo Facial.

¢ Disminuir la morbilidad relacionada a Dientes Supernumerarios en la edad pediatrica.

o Lograr uniformidad de criterios diagnosticos y tratamiento para pacientes con Dientes

Supernumerarios.
( o Contribuir al cumplimiento de los objetivos funcionales y estratégicos del INSN SB

seg(in la normatividad vigente del Ministerio de Salud.

Se aplicara en la Unidad de Atencién Integral Especializada, Sub Unidad de Atencién

Integral Especializada de Especialidades Quirdrgicas, en la Especialidad de Cirugia Bucal y

Méxilo Facial del INSN SB y demas servicios que estén involucrados en el diagnostico y

tratamiento del paciente pediatrico con Dientes Supernumerarios.

( 4.1 NOMBRE Y CODIGO oy
NOMBRE : DIENTES SUPERNUMERARIOS g 5l 1
CcODIGO CIE-10: K00.1 DIENTES SUPERNUMERARIOS ‘ ';g??;ﬁ;m;
K00.2 ANOMALIAS DEL TAMANO Y DE LA FORMA DEL DIENTE R

K00.8 OTROS TRASTORNOS DEL DESARROLLO DE LOS DIENTES

- gﬁsﬂﬁ'ﬁ“\‘
5.1. DEFINICION @rm&
LTt
El término supernumerario se refiere a dientes adicionales, también llamado 2 ‘;/ f
; .
hiperodoncia. %, VB°
[— Sy L
ESF\LUD \‘_h;:ﬁdr
Q‘?‘\";ES;:C:;?)}(\}\
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Guia de Practica Clinica para el Diagnéstico y Tratamiento de Dientes Supernumerarios

5.2. ETIOLOGIA
En la embriogénesis, la alteracién en cantidad adicional existente en la formacién de los

gérmenes dentarios, da lugar a dientes supernumerarios en los maxilares.

5.3. FISIOPATOLOGIA

Los dientes se originan a partir de la interaccion del epitelio bucal y el mesénquima
subyacente derivado de la cresta neural.

Alrededor de la sexta semana de desarrollo, la capa basal del revestimiento epitelial de la
cavidad bucal da origen a la lAmina dental de donde se originan los esbozos dentales. El
epitelio gobierna la diferenciacién del estado del esbozo, hdsta el momento que esa
funcién es transferida al mesénquima.

El desarrollo embriolégico dentario estd mediado por una serie de sefiales entre las que
podemos destacar factores de crecimiento como: WNT; proteina morfogenética del hueso
(BMP); factor de necrosis tumoral (TNF); factor de crecimiento fibroblastico (FGFJ; el
factor secretado Sonic Hedgehog (SHH) y factores de transcripcion como MX1y 2.2
Cualquier noxa que actie sobre la formacién de la lamina dental o el desarrollo del germen
dentario, puede dar lugar a defectos en el nimero, forma, tamaiio, estructura o color, de
los dientes que se estén formando en estas etapas tempranas del desarrotlo.

Dentro de las alteraciones de nimero las hay por defecto o por exceso, en caso de los

supernumerarios pueden presentarse de forma tnica, doble o miltiple.

5.4. ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS
La prevalencia de los dientes supermmmerarios es variable, entre 0,1% a 5,3%,

dependiendo de la poblacion estudiada. Otros estudios reportan que la prevalencia de

ot Stlud e/

dientes supernumerarios oscila entre el 0,3%, 0,4%-0,8%, en denticién primaria, y el ;?o‘i:::.\'f‘“”gw/o‘;
Fat X
0,76%-3,2% en denticién definitiva. %5 | Eo
k=] ' ni—l‘

D, Ficareio ¢ Rubio

Wc{?&:‘é}/i’fﬂ f
5.5. FACTORES DE RIESGO ASOCIADO
5.5.1. Medio ambiente

No se ha descrito su asociacién con esta patologia.

oE 2Ly
T ESTON
. N F . 4"("-
5.5.2. Estilos de vida H Y
No se ha descrito su asociacién con esta patologia 3 y{Bo
Sy %“n“:
e
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5.5.3. Factores hereditarios

También se ha visto en varios estudios una mayor asociacién al sexo masculino. Pueden
encontrarse dientes supernumerarios con relativa frecuencia en pacientes con fisura
palatina y labio leporino. No es infrecuente la aparicién de hiperodoncia en relacién con
algunos sindromes del tipo de: displasia cleidocraneal, sindrome de Down, sindrome de
Gardner, sindrome de Nance-Horan, sindrome oro-facial-digital, sindrome trico-rino-

falangico, sindrome de Apert, sindrome de Marfan, etc.

CUADRO CLINICO

6.1,

6.1.1.

Los dientes supernumerarios pueden causar diferentes alteraciones en la conformacion de

Signos y sintomas

los maxilares, superior e inferior, como apiilamiento, impactacién de dientes permanentes,
quistes dentfgeros, desplazamiento de gérmenes dentarios y/o raices y malposiciones

dentarias; siendo una causa de maloclusiones.

Los dientes supernumerarios se clasifican seglin su forma en cdnico, suplementario y

tuberculado, 2411 y segin su ubicacién en mesiodens, paramolar y distomolar.

6.1.2,
Generalmente se encuentra una alteracién durante el proceso de cambio dental, con caida

Interaccion cronoldgica

prematura o falta de erupcién, denticién decidua {antes de los 6 afios), o denticion mixta

(después de los 6 ailos de edad).

Sligg ue

Dr Ricarda 26ph Hubip

Bitetton €jecutng
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Gufa de Practica Clinica para el Diagndstico y Tratamiento de Dientes Supernumerarios

6.1.3. Graficos diagramas o fotografias

TELor ETeuning

Ve

6.2. DIAGNOSTICO
6.2.1.  Criterios de diagnéstico
Clinico - de acorde al apifiamiento o aparicién de tumoraciones dento alveolares en el

proceso de la erupcidén dentaria.

¢ Genético - de antecedentes familiares en primer o segundo grado. -‘&3&3%._
£ e by
e Imagenologico - pieza dentarias supernumerarias identificada en estudios 3& y (}
radiograficos o tomograficos. ‘f @ )
"y
(% I‘::l,i
%,
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Guia de Practica Clinica para el Diagnéstico y Tratamiento de Dientes Supernumerarios

6.2.2, Diagnéstico diferencial

Otros sindromes craneo faciales, como: sindrome de Crouzon, Apert, fisura labio alvedlo

palatina, querubismo, etc.
6.3. EXAMENES AUXILIARES

6.3.1. De Patologia clinica
e  Prequirirgicos (Hemograma, Perfil de coagulacién, TGO, TGP, Grupo
sanguineo y factor, Glucosa, Urea, Creatinina, HIV-Elisa, Hepatitis B
Superficie, VDRL o RPR, Examen coinpleto de orina)
e Andlisis especificos solicitados por cada especialidad interconsultante de ser

requerido.

6.3.2. Deimagenes
+ Radiografia de torax. - preoperatorio,
» Radiograffa panoramica. - ubicacién en los maxilares y relacion con la
estructura dsea adyacente,
¢ Tomografia volumétrica (cone beam). - ubicacién en los maxilares y relacién
con la estructura dsea adyacente.
¢ Tomograffa de macizo facial sin contraste. — ubicacion en los maxilares y

relacién con la estructura ésea adyacente,

6.3.3. De examenes especiales complementarios

¢  Ninguno.

CR T e

) wl
- Cremget®
g ues”

6.4. MANEJO SEGUN NIVEL DE COMPLEJIDAD Y CAPACIDAD RESOLUTIVA

6.4.1, Medidas generales y preventivas

Como medida preventiva, los pacientes en su evaluacién deben contar come minimo una

radiograffa panordmica, ya que generalmente, es un hallazgo radiografico.

. Codigo : GPC-006/INSN-SB/ P
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Guia de Préctica Clinica para el Piagndstico y Tratamiento de Dientes Supernumerarios

6.4.2. Terapéutica

El tratamiento es quirdrgico, debido a que su existencia condicionara en su proceso de
erupcién un quiste, remodelacién oOsea, reabsorcién radicular de otras piezas dentarias,
diastemas dentales, pérdida de piezas dentarias, infeccién o dolor. La exodoncia es el

tratamiento de eleccién, el cual consiste en la incisién en la mucosa, la osteotomia hasta el

diente supernumerario y su extraccién, con posterior cierre de la mucosa bucal.

6.4.3. Efectos adversos o colaterales del tratamiento

Cicatriz
Edema
Hematomas
Seromas

Parestesia

6.4.4. Signos de alarma

°

Cefalea
Vomitos
Fiebre
Sangrado

Absceso

6.4.5. Criterios de Alia

L

Ausencia de fiebre

Recibe alimentacién oral

Sin dificultad respiratoria
Estable hemodinamicamente

Con manejo del dolor

6.4.6. Prondstico

El éxito de un tratamiento precoz y oportuno es el principal factor pronoéstico, asf se puede

evitar el compromiso de las piezas dentales permanentes o deciduas.

echa : Enero 2019
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6.5. COMPLICACIONES

Las complicaciones que pueden presentarse son:

Hemorragia, infeccion, osteomielitis, dehiscencia de herida operatoria, fistula, granuloma,
cicatriz queloide, recurrencia, lesién del nervio infraorbitario, dentario inferior,
submentoniano, facial, dificultad respiratoria, dificultad al deglutir, broncoespasmo,
desequilibrio, hidroelectrolitico, tromboembolia, paro cardio respiratorio, desorden

cerebro vascular, muerte.

6.6. CRITERIOS DE REFERENCIA Y CONTRA REFERENCIA
¢  Referencia para la realizacion de estudios que no se cuenten en la institucion,
como tomografia volumétrica o panoramica.
( e Contra referencia una vez solucionado el caso del o los dientes

supernumera rios.

6.7. FLUXOGRAMA

Especialidad de cirugia de &> Especialidad de ortodoncia
bucal y maxilo facial '

Y

- Andlisis preoperatorios (Hemograma, Perfil de coagulacion, TGO, TGP,
Grupo sanguineo y factor, Glucosa, Urea, Creatinina, HIV-Elisa, Hepatitis
B Superficie, VDRL o RPR, Examen completo de orina)

- Estudic de imagenes (a criterio del especialista)

|

Cirugia electiva y alta dseglin criterios de
alta ya mencionados

)

Control por consultorio
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