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Guia de Procedimiento de Test de Graham

Titulo
Examen de test de Graham.

Finalidad

El manual de Procedimientos operativos estandarizados (POE) tiene por finalidad describir
el procedimiento técnico en detalle para la deteccion de parasitos intestinales (E.
vermicularis), lo cual permitira al personal de laboratorio cumplir con un procedimiento de
trabajo estandarizado y requerido en la Norma NTP-ISO 15189:2014.

Objetivo

Estandarizar los procedimientos pre-analiticos, analiticos y pos-analiticos de laboratorio en
la deteccion de parasitos intestinales como E. vermicularis, permitiendo ayudar al
diagnéstico de enterobiasis.

Ambito de aplicacién

El presente manual se aplica en el Area de Inmunologia especializada del Servicio de
Patologia Clinica, Unidad de Soporte al Diagndstico y tratamiento del Instituto Nacional de
Salud del Nifio (INSN-SB).

Nombre del Proceso o Procedimiento a Estandarizar y Cédigo CPT
Examen de oxiuros (CPT 87172)

Consideraciones Generales
a. Definiciones Operativas

1. Definicion del Procedimiento
El examen para la identificacion de oxiuros, se basa en recoger muestras del ano de
la persona a primera hora de la mafiana con ayuda de una cinta adhesiva
transparente que se extiende posteriormente sobre una lamina portaobjetos y se
visualiza al microscopio.
Esto se hace asi porque las hembras adultas migran en la noche a través del ano
hasta la zona perineal a depositar los huevos, de ahi que sea el mejor momento
para detectar la existencia de este parasito intestinal.
Las muestras recogidas se observan en el microscopio y, si aparecen huevos en la
misma, indica que el cuerpo estd infestado y es necesario poner en marcha un
protocolo de eliminacion de los parasitos.
Por lo general, la recogida de las muestras se realiza en tres dias diferentes para
tener seguridad sobre la validez de los datos obtenidos.

b. Conceptos Basicos
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v' Parasito: es un organismo que vive sobre un organismo huésped o en su interior y
se alimenta a expensas del huésped. Hay tres clases importantes de parasitos que
pueden provocar enfermedades en los seres humanos: protozoos, helmintos y
ectoparasitos.

v' Oxiuros: conocido cientificamente como Enterobius vermicularis, es un pequefio
parasito intestinal que puede vivir en el colon y el recto, usualmente en nifios.

Causa la enfermedad intestinal conocida como Enterobiasis.

Requerimientos Basicos

» Equipos Biomédicos

e Microscopio compuesto

» Material Médico no Fungible

e Gafas de proteccién transparente

» Material Médico Fungible

e Materiales

Algodoén

Gorro descartable

Guantes descartables
Laminas portaobjetos

Cinta adhesiva transparente
Mascarilla medica desechable
Gorro desechable

Papel absorbente

Campo de trabajo

e Soluciones

Alcohol medicinal 70°.
Lejia.

e Responsables:

Médico Patélogo Clinico.

Tecndlogo Médico con especialidad en Laboratorio Clinico

Técnico de laboratorio.
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VII. Consideraciones Especificas

a. Descripcion detallada del Proceso o Procedimiento
Tiempo: 20 minutos

a.l.

a.2.

a.3.

a.4.

a.5.

a.6.

Indicaciones pre-analiticas

1.

La orden médica debera ser entregada a la recepcién del servicio de Patologia
Clinica, con los datos completos del paciente, sello y firma del médico, sello del
SIS (si corresponde). (ver anexo 1).

. El familiar directo del paciente debera acudir a la recepcién del servicio de

Patologia Clinica, para recibir los materiales y las instrucciones de la toma de
muestra correspondiente.

Materiales de toma de muestra

1.

Lamina portaobjetos en la que se encuentra adherida una cinta adhesiva
transparente.

Procedimiento de toma de muestra
La toma de muestra sera realizada por un familiar del paciente:

1.

Se debe recoger la muestra a primera hora de la mafiana, sin lavar la zona anal
o ducharse.

. Despegar la cinta adhesiva de la lamina y aplicar sobre las margenes del ano,

aplicando una presién suave, retirar y pegar de nuevo sobre la lamina
portaobjetos.

. Guardar en su empaque y llevar al laboratorio.

Transporte y almacenamiento de las muestras

1.
2.

Las muestras son entregadas a la recepcion del servicio de Patologia Clinica.
Las muestras son conservadas a T.A. durante 24 horas.

Visualizacion al microscopio

1.
2.
3.

Observar la calidad de la muestra recibida.

Observar al microscopio con aumento de 100x y 200x

Con el objetivo de 10 aumentos se recorrera la muestra hasta tener sospecha
de identificar huevos de E. vermicularis.

Una vez localizadas, se observaran con el objetivo de 20 aumentos. Se
realizara la identificacién.

. En algunos casos también es posible observar el estadio adulto del parasito.

Informe de resultados

1.

Las muestras serdn reportadas como:
» Negativas:  No se observa huevos de E. vermicularis.
> Positivas: Se observa huevos de E. vermicularis.
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Los resultados son ingresados al sistema de registros de pacientes del area de
Inmunologia, por el Tecndlogo Médico de turno y posteriormente impresos.
El Medico Patélogo valida los resultados y los ingresa al sistema hospitalario
Galenos (solo los resultados de los pacientes del INSN-SB)
Los resultados impresos y validados son entregados al personal técnico del
Servicio de Patologia para su informe segin corresponda la procedencia de la
solicitud médica:
a. A la oficina de Archivos del INSN-SB|: los resultados de las solicitudes
procedentes de consultorios del INSN-SB.
b. Al servicio de hospitalizaciéon: los resultados de las solicitudes
procedentes de hospitalizacién.
c. Al archivo del Servicio de Patologia: los resultados de las solicitudes
externas al INSN-SB

Huevos de
E. Vermicularis

b. Indicaciones

1. Indicaciones Absolutas
La prueba esta indicada para pacientes con sospecha clinica de enterobiasis.

¢. Riesgos o complicaciones frecuentes

Ninguno

d. Riesgos o complicaciones poco frecuentes

Ninguno

e. Contraindicaciones

Ninguna.

Recomendaciones
1. De manera opcional se podra desprender la cinta adhesiva del portaobjetos y anadir una

gota de Na

OH 2% o Solucién salina, para permitir una mejor observacion.
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IX. Autores, fecha y lugar

Instituto Nacional de Salud del Nifio - San Borja

Laboratorio de Inmunologia Especializada-Servicio de Patologia Clinica.

Unidad de Apoyo al Diagndstico y Tratamiento
Fecha de Elaboracién: Marzo 2019
Vigencia: 02 afios

Autores:

1. Dr. Emilio Aguilar Huauya

2. Lic. T.M. Yaquelina Chirinos Saire
3. Lic. T.M. Robert Reyna Garcia

eaguilar@insnsb.gob.pe
ychirinos@insnsb.gob.pe
rreyna@insnsb.gob.pe

X. Anexos
Anexo N° 01 (Orden Médica)
INSTITUTO NACIONAL DE SALUD DEL NINO SAN BORJA (INSNSB
™ AV. AGUSTIN DE LA ROSA TORO 1399 URB J”ACARANDA ] S(L"N gC\REA pATOLOGlA CLINK:A
i., TELEFONO : 51-1-2300600 (305338)
n ORDEN MEDICA 467720
N°H.C. . Cuenta : :
Paciente I o1rrse Fecha Solicitud : 20/09/2018 12:05:00p.m Tipo Ate: Hospitalizacion
e + et Fmatar S G o Proc::iéncia : HOSPITALIZACION CARDIOVASCULAR
TipoPlan : SIS Ne filac.(200 2 79788794) NFUA : 20660038 e a2
i Prof de la Salud : VASQUEZ YAP SAM AIDA DE FATIMA
ResumenH :
CMP: 5159
N° Movimiento : 305338
Diagnéstico : Q21.0 DEFECTO DEL TABIQUE VENTRICULAR
CodCPT Cod SIS  Procedimiento Fecha Proaramada Tipo Prov. Cant.
87172 87172 EXAMEN DE OXIUROS (P. EJ. PRUEBA DE CINTA ADHESIVA) 20/09/2018 12:06:00 pm.  INSTITUCIONAL* 1
Diag: B89.X -ENFERMEDAD PARASITARIA, NO ESPECIFICADA
Just: PACIENTE EN ESTUDIO PARA DESCARTAR PARASITOSIS
DEBE LLEGAR UNA HORA ANTES DE SU HORA PROGRAMADA
VASQUEZ YAP SAM AIDA DE FATIMA
SELLO Y FIRMA DEL PRESCRIPTOR
YCHIRINOS ~ INSNSB-05754  20/09/2018  05:20:10p.m Page 10f 1
. 7
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