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Guía de Procedimiento de Test de Graham 
 

I. Título 

Examen de test de Graham. 

 

II. Finalidad 

El manual de Procedimientos operativos estandarizados (POE) tiene por finalidad describir 

el procedimiento técnico en detalle para la detección de  parásitos intestinales (E. 

vermicularis), lo cual permitirá al personal de laboratorio cumplir con un procedimiento de 

trabajo estandarizado y requerido en la Norma NTP-ISO 15189:2014. 

 

III. Objetivo 

Estandarizar los procedimientos pre-analíticos, analíticos  y pos-analíticos de laboratorio en 

la detección  de parásitos intestinales como E. vermicularis, permitiendo  ayudar al 

diagnóstico de enterobiasis. 

 

IV. Ámbito de aplicación 

El presente manual se aplica en el Área de Inmunología  especializada del Servicio de 

Patología Clínica, Unidad de Soporte al Diagnóstico y tratamiento del Instituto Nacional de 

Salud del Niño (INSN-SB). 

 

V. Nombre del Proceso o Procedimiento a Estandarizar y Código CPT 

Examen de oxiuros          (CPT 87172) 

 

VI. Consideraciones Generales 

 

a. Definiciones Operativas 

 

1. Definición del Procedimiento 

El examen para la identificación de oxiuros, se basa en recoger muestras del ano de 

la persona a primera hora de la mañana con ayuda de una cinta adhesiva 

transparente que se extiende posteriormente sobre una lámina portaobjetos y se 

visualiza al microscopio. 

Esto se hace así porque las hembras adultas migran en la noche a través del ano 

hasta la zona perineal a depositar los huevos, de ahí que sea el mejor momento 

para detectar la existencia de este parásito intestinal.  

Las muestras recogidas se observan en el microscopio y, si aparecen huevos en la 

misma, indica que el cuerpo está infestado y es necesario poner en marcha un 

protocolo de eliminación de los parásitos. 

Por lo general, la recogida de las muestras se realiza en tres días diferentes para 

tener seguridad sobre la validez de los datos obtenidos. 

 

b. Conceptos Básicos 
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 Parásito: es un organismo que vive sobre un organismo huésped o en su interior y 

se alimenta a expensas del huésped. Hay tres clases importantes de parásitos que 

pueden provocar enfermedades en los seres humanos: protozoos, helmintos y 

ectoparásitos.  

 

 Oxiuros: conocido científicamente como Enterobius vermicularis, es un pequeño 

parasito intestinal que puede vivir en el colon y el recto, usualmente en niños. 

Causa la enfermedad intestinal conocida como Enterobiasis. 

 

c. Requerimientos Básicos 

 

 Equipos Biomédicos 

 

 Microscopio compuesto 

 

 Material Médico no Fungible 

 

 Gafas de protección transparente 

 

 Material Médico Fungible 

 

 Materiales 

- Algodón 

- Gorro descartable 

- Guantes descartables 

- Laminas portaobjetos 

- Cinta  adhesiva transparente 

- Mascarilla medica desechable 

- Gorro desechable 

- Papel absorbente 

- Campo de trabajo 

 

 Soluciones 

- Alcohol medicinal 70°. 

- Lejía. 

 

 Responsables: 

- Médico Patólogo Clínico. 

- Tecnólogo Médico con especialidad en Laboratorio Clínico 

- Técnico de laboratorio. 
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VII. Consideraciones Específicas 

 

a. Descripción detallada del Proceso o Procedimiento 

Tiempo: 20 minutos 

 

a.1. Indicaciones pre-analíticas 

1. La orden médica deberá ser entregada a la recepción del servicio de Patología 

Clínica, con los datos completos del paciente, sello y firma del médico, sello del 

SIS (si corresponde). (ver anexo 1). 

2. El familiar directo del paciente deberá acudir a la recepción del servicio de 

Patología Clínica, para recibir los materiales y las instrucciones de la toma de 

muestra correspondiente. 

 

a.2. Materiales de toma de muestra 

1. Lamina portaobjetos  en la que se encuentra adherida una cinta adhesiva 

transparente. 

 

a.3. Procedimiento de toma de muestra 

La toma de muestra será realizada por un familiar del paciente: 

1. Se debe recoger la muestra a primera hora de la mañana, sin lavar la zona anal 

o ducharse.  

2. Despegar la cinta adhesiva de la lámina  y aplicar sobre las márgenes del ano, 

aplicando una presión suave, retirar y pegar de nuevo sobre la lámina 

portaobjetos.  

3. Guardar en su empaque y llevar al laboratorio. 

 

a.4. Transporte y almacenamiento de las muestras 

1. Las muestras son entregadas a la recepción del servicio de Patología Clínica. 

2. Las muestras son conservadas a T.A. durante 24 horas. 

 

a.5. Visualización al microscopio 

1. Observar la calidad de la muestra recibida. 

2. Observar al microscopio con aumento de 100x y 200x 

3. Con el  objetivo de 10 aumentos se recorrerá la muestra hasta tener sospecha 

de identificar huevos de E. vermicularis.  

4. Una vez localizadas, se observaran con el objetivo de 20 aumentos. Se 

realizara la  identificación.   

5. En algunos casos también es posible observar el estadio adulto del parasito. 

 

a.6. Informe de resultados 

1. Las muestras serán reportadas como: 

 Negativas: No se observa huevos de E. vermicularis. 

 Positivas: Se observa huevos de E. vermicularis. 
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2. Los resultados son ingresados al sistema de registros de pacientes del área de 

Inmunología, por el Tecnólogo Médico de turno y posteriormente impresos. 

3. El Medico Patólogo valida los resultados y los ingresa al sistema hospitalario 

Galenos (solo los resultados de los pacientes del INSN-SB) 

4. Los resultados impresos y validados son entregados al personal técnico del 

Servicio de Patología para su informe según corresponda la procedencia de la 

solicitud médica: 

a. A la oficina de Archivos del INSN-SB|: los resultados de las solicitudes 

procedentes de consultorios del INSN-SB. 

b. Al servicio de hospitalización: los resultados  de las solicitudes 

procedentes de hospitalización. 

c. Al archivo del Servicio de Patología: los resultados de las solicitudes 

externas al INSN-SB 

 

 

 

 

Huevos de  

E. Vermicularis 

 

 

 

 

b. Indicaciones 

 

1. Indicaciones Absolutas 

La prueba está indicada para  pacientes con sospecha clínica de enterobiasis. 

 

c. Riesgos o complicaciones frecuentes 

Ninguno 

 

d. Riesgos o complicaciones poco frecuentes 

Ninguno 

 

e. Contraindicaciones 

Ninguna. 

 

VIII. Recomendaciones 

1. De manera opcional se podrá desprender la cinta adhesiva del portaobjetos y añadir una 

gota de NaOH 2% o Solución salina, para permitir una mejor observación. 
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X. Anexos 

Anexo N° 01 (Orden Médica) 
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