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PASANTIA EN ELECTROFISIOLOGIA PEDIATRICA
Unidad de Atencién Integral Especializada
Instituto Nacional de Salud del Nifio San Borja

DATOS GENERALES

Denominacion de la Pasantia:
Pasantia en Electrofisiologia Pediatrica

Duracion:
1 mes (150 horas) para cardi6logos pediatras.
1 mes (150 horas) para cardidlogos generales.

Fecha de Inicio:
Primer dia ttil de cada mes.

Numero de vacantes:

01 por periodo de pasantia para cardi6élogo pediatra y/o cardiélogo general.

(Solo se aceptara un pasante bien sea cardiélogo pediatra y/o cardidlogo general
no pueden existir las dos especialidades en la misma pasantia)

OBJETIVO DE LA PASANTIA
Capacitar a médicos en la atencion integral de pacientes pediatricos con arritmias
cardiacas asociadas o no a cardiopatias congénitas.

REQUISITOS

Perfil del Profesional:
Médico cardidlogo pediatra titulado.
Médico cardioélogo titulado.

Documentos requeridos:
a. Oficio dirigido al Director (a) Institucional del Instituto Nacional de Salud del
Nifio San Borja sefialando lo siguiente:
- Nombres y apellidos del profesional pasante.
- Profesidn.
- Especialidad y/o cargo.
- Area, Servicio, Sub Unidad, y/o Unidad donde desea realizar la pasantia.
- Duracidn de la pasantia, sefialando la fecha de inicio y término de la pasantia.
- Especificar si se requerira de alimentacién y/o hospedaje.
b. Plan de Pasantia.
¢. Curriculum vitae breve, descriptivo y no documentado. Indicar explicitamente
el servicio de donde proviene.
d. Copia del titulo profesional.
e. Copia del titulo de especialista.
f. Copia de la constancia de habilitacién profesional vigente.
La solicitud de pasantia debe ser presentada con un minimo de dos (02) meses de
anticipacion.

COMPETENCIAS
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La presente pasantia permite al profesional médico mejorar y/o fortalecer las

siguientes competencias:

Competencias médicas:

Aplicar los conocimientos médicos y biomédicos adquiridos para identificar,
diagnosticar y abordar problemas en el manejo del paciente pediatrico con
arritmias cardiacas asociadas o no a cardiopatias congénitas

Realizar evaluaciones de los pacientes y el analisis de la situacion clinica
subyacente.

Elaborar e implementar un plan de atencién integral que considere la
complejidad de la entidad nosoldgica identificada y el estado de salud del
paciente, incluyendo los aspectos psicoldgicos y sociales.

Establecer las opciones/prioridades del tratamiento, de acuerdo al cuadro
clinico identificado, la perspectiva del paciente y sus familiares, informandoles
sobre los riesgos y beneficios de las opciones de tratamiento.

Desarrollar procedimientos o terapias propias de la especialidad, asi como las
indicaciones, contraindicaciones, riesgos y alternativas de los mismos.

Competencias comunicativas:

Utilizar un enfoque centrado en el paciente y estableciendo con la familia una
comunicacion fluida y atenta, caracterizado por la confianza, empatia y basado
en el respeto a sus creencias y valores culturales.

Usar comunicacién no verbal apropiada a fin de demostrar atencién, interés y
capacidad de respuesta al paciente y su familia.

Presentar en reuniones clinicas los casos de los pacientes asignados,
recolectando toda la informacién biomédica y psicosocial relevante y el
analisis pertinente de las acciones realizadas y las medidas terapéuticas a
implementar.

Utilizar estrategias para verificar la comprension del diagndstico y prondstico
por parte del paciente y de su familia.

Documentar apropiadamente los encuentros clinicos, a fin de comunicar el
razonamiento clinico y los motivos de las decisiones terapéuticas.

Competencias colaborativas:

Respetar las reglas establecidas en el equipo de trabajo.

Recibir y responder apropiadamente a los aportes de otros profesionales de la
salud.

Desarrolla su creatividad y plantea soluciones basadas en su experiencia y
conocimientos para la atencidn integral de los pacientes, contribuyendo al
trabajo en equipo.

Diferenciar entre los problemas de procedimiento y problemas
interpersonales de los profesionales de la salud.

Comunicarse de manera clara y asertiva, a fin de promover la comprension, el
manejo adecuado de las diferencias y la resolucion de conflictos en el equipo
de trabajo.
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CONTENIDO DEL PROGRAMA

Dirigido a Pediatras:

Semana Contenidos de aprendizaje

Hospitalizacion

- Desarrollo de visitas médicas.

- Evaluacién de casos clinicos.

- Monitoreo y evaluacion de los pacientes con arritmias
asociadas o no a cardiopatias congénitas.

- Manejo de complicaciones por arritmias 'y
reconocimiento de la necesidad de transferencia para el

1-4 manejo especializado.

- Reconocimiento de la necesidad de solicitar estudios
especializados y su necesidad de referencia a un Centro
de Tratamiento.

- Revision de protocolos para aplicacién en su centro
laboral.

- Evaluacién de las funciones de enfermeria y técnicos de
enfermeria para implementar en su centro en el
contexto del paciente con arritmias asociadas o no a
cardiopatias congénitas.

- Consulta Externa.

- Manejo ambulatorio de casos.

- Tratamiento ambulatorio.

- Manejo ambulatorio de complicaciones.

- Desarrollo de protocolos locales para referencia de
paciente arritmias asociadas o no a cardiopatias
congénitas para el manejo en su centro asistencial.

- Protocolos de manejo de personal de enfermeria y
técnicos de enfermeria para el paciente arritmias
cardiacas.

1-4 - Realizacion de electrocardiograma, estudio Holter y
prueba de esfuerzo.

- Interpretacion de conceptos basicos y avanzados de
lectura de electrocardiograma.

- Interpretacion de conceptos basicos y avanzados de
lectura de Holter.

- Interpretacion de conceptos basicos y avanzados de
prueba de esfuerzo.

- Ingreso al cinedngiografo del tercer piso para participar
en los estudios electrofisioldgicos.

- Interpretacion de los resultados del estudio
electrofisioldgico.

Dirigido a Cardiélogos:
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Semana Contenidos de aprendizaje

Consultorio: acorde a la casuistica de cada Profesional. Se

pondra énfasis en la rotaciéon por Consulta de Cardiologia

Pediatrica

- Desarrollo de la consulta en compaiiia de un especialista
en Electrofisiologia.

- Evaluacidn de casos clinicos.

- Manejo de tratamientos especializados.

- Manejo de complicaciones.

- Revision de protocolos para aplicaciéon en su centro
laboral.

Laboratorio de Holter

- Colocacion del Holter.

- Interpretacién del resultado del Holter.
Laboratorio de Prueba de esfuerzo

- Seleccién de los pacientes para el estudio.
- Preparacion del paciente para el estudio.
- Interpretacion del resultado del estudio.

V. METODOLOGIA

o Presentacion y discusién de casos.

e Participacion en las actividades “Jueves Cientifico” y actividades cientificas de
la institucidn.

e  Revision bibliografica.

e Visita médica conjunta.

e (Consultas ambulatorias.

VII. ASISTENCIA

Los pasantes deberdn registrar su ingreso segin programacién otorgada por la
Subunidad de Atencion Integral Especializada del Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular. La asistencia a todas las actividades participativas de la pasantia es
obligatoria. El pasante con inasistencia injustificada de mas del 20% o justificada de
mas del 30% a las actividades participativas, no podra obtener su constancia por el
término de la pasantia.

El control de la asistencia y permanencia se hara de manera digital para lo cual el
pasante debe acudir a la Unidad de Recursos Humanos para el registro de su huella
digital, el primer dia de la rotacién.

VII. EVALUACION
Para la evaluacion de las/os pasantes se considerara lo siguiente:
- Control de la asistencia a las actividades programadas.
- Presentacion de temas designados.
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- Revision de casos clinicos.

- Informe final de pasantia validado por el jefe donde realizo su pasantia.
Al concluir exitosamente la pasantia, se entregard una constancia al pasante,
indicando las horas de duracién de la pasantia.

INFORMES

Srta. Natalie Herrera

Email: nherrera@insnsb.gob.pe
Tel. 2300 600 Anexo 3015
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